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आलोक धन्वा

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण$ प्रश्न — उत्तर सहि-त। पहले खुद हल करने की कोशि7श करो, फि;र उत्तर मि=लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि&क से)

» कवि� आलोक धन्वा का परि,चय और साहि0त्यि23क यात्रा
प्रश्न 1 (आसान). आलोक धन्वा जी की पहली कवि�ता का नाम क्या है?
उत्तर — जनता का आदमी

प्रश्न 2 (आसान). उन्हें कौन-कौन से सम्मान मिEले हैं? कोई एक नाम बताओ।
उत्तर — राहुल सम्मान या पहल सम्मान।

प्रश्न 3 (मध्यम). आलोक धन्वा की कवि�ताओ ंने हि0दंी साहि0त्य को कैसे प्रभावि�त किSया, इसके बारे में क्या कहा जाता है?
उत्तर — आलोचकों का मानना है किF उनकी कविHताओं ने हि-दंी कविHयों और कविHताओ ंको बहुत प्रभाविHत किFया, जिNसका
मलू्यांकन अभी ठीक से नहीं हुआ है।

प्रश्न 4 (कठिWन). इतनी ख्यातिZ के बावजूद भी उन्होंने 'थोक के भाव में' लेखन क्यों नहीं किSया?
उत्तर — इतनी व्यापक ख्यातिU और लोगों की अपेक्षाओं के दबाव के चलत,े उन्होंने कभी भी बहुत ज़्यादा कविHताएँ नहीं लि\खीं।
उनका पहला और एकमात्र काव्य संग्रह भी काफ़ी समय बाद आया।

» कवि�ता 'पतंग' का सार और संदर्भb
प्रश्न 5 (आसान). 'पतंग' कवि�ता किSस कवि� ने लिeखी है?
उत्तर — आलोक धन्वा

प्रश्न 6 (आसान). इस कवि�ता में पतंग किSसका प्रतीक है?
उत्तर — बच्चों की उमंगों, सपनों और ऊँचाइयों को छूने की चाह का

प्रश्न 7 (मध्यम). 'पतंग' कवि�ता में कवि� ने बालसुलभ इच्छाओ ंको दर्शाlbने के लिeए किSन चीज़ों का उपयोग किSया है?
उत्तर — पतंग उड़ाने वाले बच्चों, उनकी गतिUविHधिfयों और प्रकृतिU में आए परिjवर्त$नों का।

प्रश्न 8 (कठिWन). कवि�ता 'पतंग' आलोक धन्वा के किSस संग्रह का हि0स्सा है और यह कवि�ता किSतनी लंबी है?
उत्तर — यह कविHता आलोक धन्वा के एकमात्र संग्रह का हि-स्सा है और यह एक लंबी कविHता है जिNसका तीसरा भाग
पाठ्यपुस्तक में शामि=ल किFया गया है।

» शरद ऋत ुका आगमन और बच्चों की उमंगें
प्रश्न 9 (आसान). कवि�ता में शरद ऋत ुके आगमन का वर्णbन किSस प्रकार किSया गया है?
उत्तर — शरद ऋत ुऐसे आती है जसेै कोई नई चमकीली साइकिFल पर पलुों को पार करत ेहुए, घंटी बजात ेहुए और चमकीले
इशारों से पतंग उड़ाने वाले बच्चों को बलुा रहा हो।

प्रश्न 10 (आसान). 'सबसे तजे़ बौछारें गईं, भादो गया' कहने से कवि� का क्या तात्पर्यb है?
उत्तर — इसका तात्पर्य$ है किF बारिjश का महीना (भादो) खत्म हो गया है और अब मौसम साफ़ और सहुाना हो गया है।

प्रश्न 11 (मध्यम). कवि� ने आकाश को 'मुलायम' क्यों बनाया है? इसका पतंग से क्या संबंध है?
उत्तर — कविH ने कहा है किF शरद ऋतु ने आकाश को इतना मुलायम बना दिvया है किF पतंग आसानी से ऊपर उठ सके।
इसका मतलब है किF शरद ऋत ुमें आसमान साफ़ होता है, हवा तजे़ नहीं होती, जो पतंग उड़ाने के लि\ए एकदम सही माहौल
होता है।
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प्रश्न 12 (कठिWन). बच्चों की 'सीटिyयों, किSलकारि,यों और तिZतलिeयों की इतनी नाजकु दनुि{या' का शरद ऋत ुसे क्या संबंध है?
स्पष्ट करें।
उत्तर — शरद ऋत ु के सुहावने मौसम में जब बच्चे पतंग उड़ाने नि�कलत े हैं, तो उनके उत्साह से भरी सीटि�याँ और
किFलकारिjयाँ गूँजती हैं। इन आवाज़ों और रंग-बि�रंगी उड़ती पतंगों की दनुि�या को कविH ने तिUतलि\यों की तरह नाजकु और सुंदर
बताया है, जो शरद ऋत ुके आगमन के साथ बच्चों के खेल और खशुी को दर्शा�$ता है।

» बच्चों का उत्साह और पतंगों की दनुि{या
प्रश्न 13 (आसान). बच्चे दौड़त ेसमय छतों को कैसा बना देत ेहैं?
उत्तर — बच्चे दौड़त ेसमय छतों को नरम बना देत ेहैं।

प्रश्न 14 (आसान). जब बच्चे गि�रकर बच जात ेहैं, तो उनके स्वभाव में क्या बदलाव आता है?
उत्तर — वे और भी नि�डर हो जात ेहैं।

प्रश्न 15 (मध्यम). 'रोमांचि�त शरीर का संगीत' से कवि� का क्या तात्पर्यb है?
उत्तर — इसका तात्पर्य$ बच्चों के शरीर में पतंग उड़ात ेसमय उत्पन्न होने वाली असीमि=त ऊर्जा�$, रोमांच और संतुलन की
भावना से है, जो उन्हें खतरों से बचाती है।

प्रश्न 16 (कठिWन). पतंग उड़ात ेबच्चों के माध्यम से कवि� ने किSस मानवीय भावना को उभारा है? वि�स्तार से समझाएँ।
उत्तर — कविH ने पतंग उड़ात ेबच्चों के माध्यम से अदम्य उत्साह, नि�डरता, कोमलता, और जीवन के प्रतिU असीम जिNज्ञासा
की मानवीय भावना को उभारा है। बच्चे बि�ना किFसी डर के, पूरी लगन से पतंग के पीछे दौड़त ेहैं, गि�रत ेहैं और फि;र उठकर
आगे बढ़त ेहैं। यह उनका सहज लचीलापन और खतरों से बि�ना डरे आगे बढ़ने की इच्छाशक्ति�U दिvखाता है, जो जीवन की
चनुौतिUयों का सामना करने की पे्ररणा भी देती है।

» खतरनाक परि,स्थि��तिZयों का सामना और नि{डरता
प्रश्न 17 (आसान). कवि�ता में बच्चे पतंग उड़ात ेसमय कहाँ तक पहँुच जात ेहैं?
उत्तर — छतों के खतरनाक किFनारों तक।

प्रश्न 18 (आसान). बच्चों के गि�रने और बच जाने से उनके स्वभाव में क्या परि,वर्तbन आता है?
उत्तर — वे और ज़्यादा नि�डर हो जात ेहैं।

प्रश्न 19 (मध्यम). 'पथृ्वी और भी तजे़ घमूती हुई आती है उनके बेचैन परैों के पास' — इस पंक्ति�Z का क्या अर्थb है?
उत्तर — इसका अर्थ$ है किF गि�रने के बाद बच्चे इतने साहसी और फुर्ती�ले हो जात ेहैं किF उन्हें दनुि�या की चुनौतिUयाँ भी आसान
लगने लगती हैं, वे उन्हें तजे़ी से पार कर लेत ेहैं।

प्रश्न 20 (कठिWन). जीवन में खतरनाक परि,स्थि��तिZयों का सामना करना बच्चों के व्यक्ति�Zत्व नि{र्माlbण में कैसे सहायक होता है?
उत्तर — खतरनाक परिjस्थि��तिUयों का सामना करके बच्चे अपनी क्षमताओ ं को पहचानत े हैं। गि�रने और संभलने से उनमें
आत्मविHश्वास बढ़ता है, डर कम होता है, और वे भविHष्य की चनुौतिUयों के लि\ए मानसि�क रूप से तयैार होत ेहैं, जिNससे उनका
व्यक्ति�Uत्व मज़बूत बनता है।

» बि�बंों और प्रतीकों का प्रयोग
प्रश्न 21 (आसान). कवि�ता की पंक्ति�Z 'शरद आया पुलों को पार करत ेहुए' में कौन सा बि�बं है?
उत्तर — इस पंक्ति�U में 'दृश्य बि�बं' है, जैसे शरद ऋतु को किFसी चलत ेहुए व्यक्ति�U के रूप में दिvखाया गया है।

प्रश्न 22 (आसान). 'जन्म से ही वे अपने साथ लात ेहैं कपास' में 'कपास' किSसका प्रतीक है?
उत्तर — 'कपास' बच्चों के शरीर की कोमलता, लचीलेपन और हल्कीपन का प्रतीक है।
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प्रश्न 23 (मध्यम). कवि�ता में 'पतंगों की धड़कती ऊँचाइयाँ' में किSस तरह का बि�बं और प्रतीकात्मकता है?
उत्तर — इसमें 'दृश्य बि�बं' है, पतंगों को ऊपर उड़त ेऔर धड़कत ेहुए देखने का। 'धड़कती ऊँचाइयाँ' बच्चों के दिvल की धड़कन
और उनके बढ़त ेआत्मविHश्वास का प्रतीक भी है।

प्रश्न 24 (कठिWन). कवि� ने 'आकाश को इतना मलुायम बनात ेहुए' क्यों कहा? इसमें कौन सा बि�बं और क्या प्रतीकात्मकता
है?
उत्तर — यहाँ 'स्पर्श$ बि�बं' है, जसेै आकाश को छूकर मुलायम महसूस किFया जा सकता हो। प्रतीकात्मक रूप से, बच्चों का
उत्साह और उनकी पतंगों की उड़ान आकाश को भी उनके लि\ए अनुकूल और सुरक्षि�त बना देती है, मानो वह उनके खेल का
स्वागत कर रहा हो।

  हल किSए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. आलोक धन्वा का जन्म कब और कहाँ हुआ?
   › पाठ में दिvए गए 'जन्म' वाले खंड को देखें।
   › उसमें दी गई जानकारी को पढ़ें।
   › जन्म की तारीख और जगह को पहचानें।
उत्तर — आलोक धन्वा का जन्म सन ्1948 में मुंगेर (बि�हार) में हुआ था।

उदाहरण 2. कवि�ता 'पतंग' किSस कवि� की रचना है और यह क्या दर्शाlbती है?
   › पहला कदम: कविH का नाम पहचानें। हमने पढ़ा किF यह कविHता आलोक धन्वा की है।
   › दसूरा कदम: कविHता का मखु्य विHषय समझें। यह कविHता बच्चों की इच्छाओं, उनके मन की उमंगों और प्रकृतिU के
बदलत ेरूपों को दर्शा�$ती है।
   › तीसरा कदम: पतंग के प्रतीक का अर्थ$ बताएं। पतंग यहाँ बच्चों के सपनों और ऊँचाइयों को छूने की चाह का प्रतीक है।
उत्तर — कवि�ता 'पतंग' आलोक धन्वा जी की रचना है, और यह बच्चों की बालसुलभ इच्छाओ,ं उमंगों तथा प्रकृतिZ में होने
वाले परि,वर्तbनों को दर्शाlbती है, जहाँ पतंग बच्चों के सपनों और ऊँचाइयों को छूने की ललक का प्रतीक है।

उदाहरण 3. कवि� ने 'खरगोश की आँखों जैसा लाल सवेरा' क्यों कहा है? इसका क्या अर्थb है?
   › पहले सोचो, खरगोश की आखंें कैसी होती हैं? लाल और बहुत चमकती हुई।
   › फि;र सोचो, बारिjश के बाद का सवेरा कैसा होता है? धुला हुआ, साफ़ और धपू से चमकता हुआ।
   › कविH ने भादो यानी बारिjश के महीने के बाद के सवेरे की लालि\मा और चमक को खरगोश की आखँों से तुलना की है।
   › यह तलुना इसलि\ए की है ताकिF पाठक को वह सवेरा बहुत चमकदार, ताज़गी भरा और मन को भाने वाला लगे,
बि�लकुल खरगोश की आखँों की तरह मासमू और सुंदर।
उत्तर — कवि� ने भादो मास की तजे़ बौछारों के बाद के स्वच्छ, लालिeमायुक्त और चमकीले सवेरे को दर्शाlbने के लिeए 'खरगोश
की आँखों जैसा लाल सवेरा' बि�बं का प्रयोग किSया है।

उदाहरण 4. कवि� ने बच्चों के शरीर की तलुना किSससे की है और क्यों?
   › पहला चरण: प्रश्न को ध्यान से पढ़ें।
   › दसूरा चरण: कविHता की उन पंक्ति�Uयों को याद करें जहाँ बच्चों के शरीर का वर्ण$न है - 'जन्म से ही वे अपने साथ लाते
हैं कपास'।
   › तीसरा चरण: कपास की विHशषेताओ ंपर विHचार करें - मुलायम, हल्का, लचीला।
   › चौथा चरण: इन विHशषेताओं को बच्चों के स्वभाव और शरीर से जोड़ें।
   › पांचवां चरण: अपना उत्तर तैयार करें।
उत्तर — कवि� ने बच्चों के शरीर की तुलना कपास से की है। इसका कारण यह है किS कपास मुलायम, हल्का और लचीला
होता है। बच्चों का शरीर भी जन्म से ही कोमल और लचीला होता है, जि�सके कारण वे पतंग के पीछे दौड़त ेसमय गि�रने पर
भी कम चोटिyल होत ेहैं और जल्दी से उठकर फि र से खेलने लगत ेहैं।
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उदाहरण 5. कवि� ने 'गि�रत ेहैं छतों के खतरनाक किSनारों से और बच जात ेहैं तब तो और भी नि{डर होकर सुनहले सरूज के
सामने आत ेहैं' पंक्ति�Zयों में क्या संदेश दि¢या है?
   › पहले कविHता की इन पंक्ति�Uयों को ध्यान से पढ़ें और इनमें छि§पे भाव को समझने की कोशि7श करें।
   › कविH यहाँ बच्चों के पतंग उड़ाने के अनभुव की बात कर रहे हैं, जहाँ वे छतों के किFनारों पर पहँुच जात ेहैं।
   › 'गि�रत ेहैं' मतलब किFसी मशु्कि©Fल या खतरे का सामना करना।
   › 'बच जात ेहैं' मतलब उस मशु्कि©Fल से नि�कल पाना।
   › 'और भी नि�डर होकर सनुहले सूरज के सामने आत ेहैं' का अर्थ$ है किF इस अनभुव के बाद उनका डर खत्म हो जाता है
और वे एक नए आत्मविHश्वास के साथ अगली चनुौती के लि\ए तयैार हो जात ेहैं।
   › तो संदेश यह है किF खतरों का सामना करके और उनसे बच नि�कलने के बाद इंसान और साहसी बन जाता है।
उत्तर — कवि� इन पंक्ति�Zयों के माध्यम से यह संदेश देना चाहत ेहैं किS बच्चे खेल-खेल में खतरों का सामना करत ेहैं। जब वे
किSसी खतरनाक परि,स्थि��तिZ (जसेै छत के किSनारे से गि�रना) से बच नि{कलत ेहैं, तो उनके भीतर का डर खत्म हो जाता है और
वे पहले से ज़्यादा साहसी, नि{डर और आत्मवि�श्वासी बन जात ेहैं। यह अनुभव उन्हें जीवन की अन्य चुनौतिZयों का सामना
करने के लिeए तैयार करता है।

उदाहरण 6. कवि�ता में 'दि¢शाओं को मदंृग की तरह बजात ेहुए' पंक्ति�Z का बि�बं और प्रतीकात्मक अर्थb स्पष्ट करें।
   › पहले इस पंक्ति�U से बनने वाली तस्वीर को देखो: बच्चे जब पतंग उड़ात ेहुए दौड़त ेहैं, तो उनकी चाल, उनका उत्साह,
उनके पैरों की धमक ऐसी लगती है जसेै चारों दिvशाओ ंमें मदंृग बज रहा हो।
   › यह एक 'श्रव्य बि�बं' है, यानी हमें सुनने का एहसास होता है। साथ ही 'गतिU' और 'उत्साह' का बि�बं भी है।
   › अब इसका प्रतीकात्मक अर्थ$ समझो: यहाँ 'मदंृग' सि�र्फ़$  एक वाद्य यंत्र नहीं, बल्कि®F बच्चों के खेल की मस्ती, उनकी
उन्मकु्तता और उनके अंदर की बेफि;क्री का प्रतीक है। ये दिvखाता है किF बच्चे किFतने नि�डर और मस्त होकर खेल रहे हैं,
मानो परूी दनुि�या उनके संगीत पर नाच रही हो।
   › यह बच्चों के अदम्य उत्साह और जीवन के प्रतिU उनके उमंग का प्रतीक है।
उत्तर — 'दि¢शाओं को मदंृग की तरह बजात ेहुए' में बच्चों के दौड़ने से उत्पन्न ध्वनि{ और उत्साह का 'श्रव्य बि�बं' है। 'मदंृग'
यहाँ बच्चों के खेल की मस्ती, उन्मुक्तता और जीवन के प्रतिZ उनकी उमंग का प्रतीक है।

  बोर्डb परीक्षा के लिeए ख़ास

• आलोक धन्वा जैसे कविHयों का जीवन परिjचय बोर्ड$ परीक्षा में अक्सर पछूा जाता है। उनकी जन्मतिUथि�, जन्मस्थान, प्रमखु
रचनाएँ और मि=ले सम्मान, ये मखु्य बि�दं ुहैं जिNन्हें आपको अच्छे से याद करना चाहि-ए।
• यह कविHता आपके बोर्ड$ परीक्षा के लि\ए बहुत महत्वपरू्ण$ है। इसमें से कविH का नाम, कविHता का मूलभाव और पतंग के
प्रतीकात्मक अर्थ$ पर आधारिjत प्रश्न ज़रूर आत ेहैं। इसे ध्यान से पढ़ना और समझना।
• इस भाग से अक्सर 'बि�बं स्पष्ट करें' या 'कविH ने शरद ऋत ुका वर्ण$न कैसे किFया है?' जैसे प्रश्न आत ेहैं, तो खरगोश की
आँखें, चमकीली साइकिFल, और आकाश का मलुायम होना, इन बि�बंों को ध्यान से समझना और लि\खना।
• यह अंश बच्चों के मनोविHज्ञान और मानवीय स्वभाव पर कविH के विHचार को दर्शा�$ता है। परीक्षा में इसका भावार्थ$ और
बच्चों के व्यक्ति�Uत्व विHकास पर इसके प्रभाव को ज़रूर लि\खें।
• बोर्ड$ परीक्षा में बि�बंों और प्रतीकों पर आधारिjत प्रश्न अक्सर पछेू जात ेहैं। किFसी भी पंक्ति�U को पढ़कर उसमें कौन सा बि�बं
(दृश्य, श्रव्य, स्पर्श$ आदिv) है और वह क्या प्रतीक (जैसे साहस, कोमलता) दर्शा�$ रहा है, इसे पहचानना और अपने शब्दों में
समझाना सीखो।

  एक नज़र में रि,वीज़न

› कविH आलोक धन्वा: जन्म 1948 मुंगेर, प्रमुख रचनाएँ 'जनता का आदमी', 'दनुि�या रोज़ बनती है'।
› पतंग: आलोक धन्वा, बालसलुभ उमंग, सपने, एकमात्र संग्रह का हि-स्सा।
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› शरद आगमन: साइकिFल पर, खरगोश आखँ सा सवेरा, पतंग उमंग।
› खतरनाक अनुभव बच्चों को नि�डर और आत्मविHश्वासी बनात ेहैं।
› बि�बं: शब्दों से बनी इंद्रि¸यगत तस्वीर। प्रतीक: गहरे अर्थ$ का सूचक।
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